Elektronicznie podpisany przez:
Artur Kaszynski
dnia 27 stycznia 2023 r.

UCHWALA NR LXI.371.2023
RADY GMINY GOLUB-DOBRZYN

z dnia 26 stycznia 2023 r.

W sprawie przyjecia na rok 2023 gminnego programu oslonowego ,,Opieka na odleglo$¢”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r.

poz. 40), art. 17 ust. 2 pkt. 4 oraz art. 110 ust. 10 ustawy o pomocy spotecznej (Dz. U. z2021 r. poz. 2268
z pézn. zm.D ) uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ gminny program ostonowy na rok 2023 ,,Opieka na odlegto$¢” zwany dalej Programem

w celu poprawy bezpieczenstwa osob starszych poprzez zwigkszanie dostepu do pomocy w sytuacjach
zagrazajacych ich zdrowiu lub zyciu.

§ 2. Adresatami Programu sa seniorzy zamieszkujacy na terenie gminy Golub-Dobrzyn w wieku 65 lat
1 wigcej, majacy problemy zdrowotne, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy
z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

§ 3. Szczegodtowe warunki realizacji i korzystania z Programu okresla zatacznik do uchwatly.

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Golub-Dobrzyn oraz Kierownikowi Gminnego
Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

§ 5. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Golub-Dobrzyn

Artur Kaszynski

D Zmiany tekstu jednolitego wyzej wymienionej ustawy zostaly ogloszone w: Dz.U. z 2021 r. poz. 1296, poz. 1981i
poz. 2270; z 2022 r. poz. 1, poz. 66, poz. 1079, poz. 1692, poz. 1700, poz. 1967, poz. 2127 i poz. 1812
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Zatgcznik Nr 1 do uchwaty Nr LX1.371.2023
Rady Gminy Golub-Dobrzyn
z dnia 26 stycznia 2023 r.

PROGRAM OSLONOWY NA ROK 2023 ,,OPIEKA NA ODLEGLOSC”.

WSTEP

Opieka ,,na odleglo$¢” jest nowoczesng forma sprawowania opieki nad osobami starszymi, chorymi, po
przebytych zabiegach medycznych, z niepelnosprawnosciami, ktdrzy czasowo lub na state wymagaja wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu. Gwarantuje szeroko pojety system biezgcego monitorowania stanu seniora
W miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowa reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia
seniora — zaré6wno spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak rowniez w sytuacji
wystgpienia incydentow w miejscu zamieszkania.

System ,,teleopieki” oraz wykorzystanie innowacyjnych technologii w ulatwieniu organizacji opieki dla osob
starszych  jest rozwigzaniem zalecanym przez Ministerstwo Rodziny i Polityki  Spotecznej.
Odpowiedzig na wyzwania jakie stawiajg przed Polska zachodzace procesy demograficzne oraz elementem
polityki spotecznej panstwa w zakresie wsparcia dzialan na rzecz seniorow niesamodzielnych ze wzgledu na
wiek oraz stan zdrowia byt rzadowy Program ,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2022 polegajacy na
finansowym wsparciu gmin w zapewnienie ustug wsparcia na rzecz senioréw w wieku 65 lat 1 wigcej w tym
dofinansowanie zakupu oraz kosztow uzytkowania tzw. ,,opasek bezpieczenstwa”. Na rok 2023 zostat
ustanowiony podobny program finansowego wsparcia dla gmin w przypadku uchwalenie przez gming
programu ostonowego na kolejny rok.

Gminny program ostonowy "Opieka na odleglos¢” wpisuje si¢ w gltowne cele rzadowej
i samorzadowej polityki senioralnej w obszarze zdrowia i samodzielno$ci, poprzez tworzenie warunkow dla jak
najdtuzszego utrzymywania dobrego stanu zdrowia seniorow.

I. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Podstawa realizacji programu ostonowego Gminy Golub-Dobrzyn ,,Opieka na odleglo$¢”, zwanego dalej
Programem jest art. 17 ust. 2 pkt 4 oraz art. 110 ust.10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j,
ktory zezwala Gminie na podejmowanie innych niz wymienione w art.17 ust.1 ustawy o pomocy spotecznej,
zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych zrozeznanych potrzeb, wtym tworzenie irealizacje
programéw ostonowych, majacych na celu ochrone poziomu zycia 0s6b, rodzin i grup spotecznych, do ktérych
zaliczy¢ nalezy dzialania na rzecz ochrony senioré6w przed wcigz realnym ryzykiem zakazenia COVID-19.

Program zostal opracowany w zwigzku z ogloszeniem przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spoteczne;j
Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw”, ktorego jednym z celow jest dofinansowanie gminom w 2023 roku,
w ramach dotacji celowej z budzetu panstwa, kosztu organizacji i zakupu oraz kosztow uzytkowania tzw.
opasek bezpieczenstwa.

II. CEL PROGRAMU

Celem Programu jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwo$ci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania o0sob starszych poprzez bezplatne uzyczenie mieszkancom gminy Golub-Dobrzyh w roku
2023 w opasek bezpieczenstwa wraz z ustuga obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu catodobowej
opieki na odlegtos¢.

III. ADRESACI PROGRAMU

1. Adresatami sg seniorzy zamieszkali na terenie gminy Golub-Dobrzyn w wieku 65 lat i wigcej,
majacy problemy zsamodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy zosobami bliskimi, ktéore niesa w stanie
zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.

2. Podstawowym warunkiem korzystania przez mieszkanca zsystemu opieki na odleglto$¢ jest
zdolnos$¢ do samodzielnej obstugi przycisku alarmowego opaski.
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IV. REALIZACJA PROGRAMU
1. Na koordynatora Programu wyznacza si¢ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Golubiu-Dobrzyniu.

2. Programem bedzie objetych rotacyjnie 90 os6b w wieku 65 lat iwigcej, ktorzy maja problemy
z samodzielnym funkcjonowaniem.

3. Realizacja programu polega¢ bedzie na przedtuzeniu dostepu do ushugi ,,opieka na odleglo$¢” osobom
korzystajacym z Programu w roku 2022 poprzez dalsze nicodptatne uzyczenie tzw. ,,opaski bezpieczenstwa”
oraz pokrycia kosztow  uslugi sprawowania calodobowej opieki na odleglo$¢ przez centrum monitoringu
w okresie obowigzywania Programu.

4. W przypadku rezygnacji ktéregokolwiek z beneficjentow Programu ,,Opieka na odleglos¢” lub innej
przyczyny ,uwolnienia” opaski, do nieodptatnego korzystania z opaski wraz ustuga sprawowania
catodobowej opieki na odleglo$¢ przez centrum monitoringu moga by¢ kwalifikowane kolejne osoby
spetniajace warunki Programu, ktore nie korzystaly z Programu w roku 2022. Kolejna osoba zainteresowana
skorzystaniem ze wsparcia w ramach Programu, jej przedstawiciel ustawowy badz inna osoba, za zgoda osoby
zainteresowanej  sktada wniosek wg wzoru stanowigcego zalacznik do Programu za posrednictwem
wszystkich dostgpnych srodkéw komunikacji u koordynatora Programu.

5. Do zadan koordynatora Programu nalezy:
a) przeprowadzenie akcji promocyjno-informacyjnej na terenie gminy dotyczacej Programu,
b) zaktualizowanie wystepujacych potrzeb w przedmiocie opasek bezpieczenstwa na terenie gminy,

c) przygotowanie wniosku do wojewody na S$rodki zdotacji celowej budzetu panstwa na czgsciowe
sfinansowanie Programu,

d) przyjmowanie i weryfikacja nowych wnioskow,

e) biezaca monitoring funkcjonowania Programu — wspolpraca zdostawca ustugi w zakresie
prawidlowego dziatania opasek, serwisowania, rozwigzywania wystepujacych biezacych probleméow,

f) koncowe rozliczenie Programu oraz przekazanie wojewodzie sprawozdania z realizacji programu.
V. FINANSOWANIE PROGRAMU

Program bedzie sfinansowany ze $§rodkéw pochodzacych z dotacji celowej budzetu panstwa w ramach
ogloszonego rzadowego Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023 oraz ze $rodkéw wlasnych
gminy.

VI. MONITORING PROGRAMU

Monitoring realizacji programu, w tym rozwigzywanie ewentualnych probleméw funkcjonowania
opasek bezpieczenstwa begdzie prowadzony na biezaco w trakcie jego trwania. Z realizacji programu
sporzadzana zostanie roczna informacja dla Wojewody Kujawsko-Pomorskiego, bedaca elementem sktadowym
rozliczania programu finansowego wsparcia gmin , Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023 a takze
sprawozdania i informacje dla Rady Gminy i jej Komisji.
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Zatgcznik Nr 2 do uchwaty Nr LX1.371.2023
Rady Gminy Golub-Dobrzyn
z dnia 26 stycznia 2023 r.
WNIOSEK
o objecie pomoca w postaci opaski bezpieczenstwa wraz usluga polegajaca na sprawowaniu

calodobowej opieki na odleglo$é przez centrum monitoringu w ramach gminnego Programu ostonowego
na rok 2023 ,,Opieka na odleglos¢”

1. Imig i nazwisko wnioskodawcCy ...........coeeviiiiiiiiiiiiiinnnn... PESEL ...,
2. Adres ZamiCSZKANIA ......ouiiti i,
3. Oswiadczam, ze:

jestem osobg samotnie zamieszkujaca

zamieszkuje z osobami bliskimi, ktore nie sa w stanie zapewni¢ mi wystarczajacego wsparcia powodu:

(podpis)

Pana/Pani dane osobowe przetwarzane bedg wytacznie w celach realizacji gminnego Programu ostonowego
,»Opieka na odlegtos¢” na rok 2023.

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, Pl. 1000 - lecia
22a; 87-400 Golub-Dobrzyn, reprezentowany przez kierownika jednostki oraz - na podstawie umowy
powierzenia danych osobowych - podmioty bezposrednio wspoéldziatajace w realizacji Programu.

Sprawy naruszen ochrony Pana/Pani danych osobowych przy realizacji Programu mozna zglasza¢ do
inspektora ochrony danych wysylajac e-mail na adres pjuzon@abidata.pl lub pismo na adres GOPS
z dopiskiem — ,,Inspektor Ochrony Danych”.

(podpis)
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Uzasadnienie

,,Opieka na odleglo$¢” gwarantuje szeroko pojety system biezgcego monitorowania stanu seniora w miejscu
jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowa reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia seniora.

W ramach gminnego programu ostonowego ,,Opieka na odlegto$¢” na rok 2022, gmina zakupita 90 opasek
bezpieczenstwa. Zakup opasek iustuga sprawowania catodobowej opieki na odleglos¢ przez centrum
monitoringu zostaly w calosci sfinansowane ze $rodkow pochodzacych z dotacji w ramach rzadowego
Programu. ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2022.

Forma wsparcia seniordw poprzez wyposazenie w opaske wraz z ustuga sprawowania catodobowe;j opieki na
odlegto$¢ przez centrum monitoringu w 2022 roku zostato objetych 111 mieszkancéw gminy.

Mozliwo$¢ kontynuacji tej formy wsparcia senioréw stworzyt ogltoszony przez Ministerstwo Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej kolejny program: ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2023.

Program ten, tak jak w 2022 roku, polega na sfinansowaniu Gminom przyst¢pujacym do programu kosztow
dziatan na rzecz oséb starszych zmierzajacych do zapewnienia im mozliwosci bezpiecznego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania. Jednym zdwoch moduldw programu jest mozliwos¢ uzyskania przez gminy
wsparcia finansowego z dotacji celowej budzetu panstwa na dzialania pomocowe na rzecz senioréw polegajace
na wyposazeniu senioréw w tzw. opaske bezpieczenstwa wraz z ustuga sprawowania calodobowej opieki na
odleglo$¢ przez centrum monitoringu.

Dla naszej gminy znaczenie ma mozliwo$¢ uzyskania — tym razem cze$ciowego - wsparcia finansowego
z budzetu panstwa na pokrycie kosztow ustugi sprawowania catodobowej opieki na odleglos¢ nad
beneficjentami Programu przez centrum monitoringu — miesieczny koszt takiej ustugi dla jednej osoby wynosit
w 2022 roku 40 zt. Wigkszos¢ dotychczasowych uzytkownikow opaski zadeklarowata rezygnacje z korzystania
z opaski w 2023 roku gdyz pokrycie abonamentu monitoringu z wlasnych srodkéw stanowitoby dla nich zbyt
duze obcigzenie finansowe.

Warunkiem uzyskania finansowego wsparcia przez gminge (80 % w/w kosztow) jest uchwalenie
miejscowego programu ostonowego w tym zakresie na rok 2023 oraz wspotfinansowanie przez gming kosztow
realizacji przyjetego programu w wysokosci 20 %. W ten sposob seniorzy beda mieli mozliwosé dalszego
w peli bezptatnego korzystania z opieki na odleglos¢. Biorac pod uwage, ze wszystkie zakupione w 2022
roku opaski beda wykorzystane, $rodki wilasne gminy na realizacj¢ przyjetego na 2023 rok Programu
nie przekrocza 10.000 z1.
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